Curso de Ecografia
Basica para Matronas

Con la colaboracion de la
Fundacion i Materna

5a Edicion: 11 diciembre 2026 San Sebastian



Impulsa tu practica clinica. Mejora la
atencion a la mujer.

* ¢Quieres incorporar la ecografia como una herramienta habitual en tu dia a
dia profesional?
La ecografia obstétrica es una técnica segura, accesible y clave para optimizar
la valoracién de la gestante, y cada vez mas centros demandan matronas con
formacién especifica.

* Desde GESO hemos disefiado un curso practico, actualizado y orientado al
trabajo real en paritorio y atencion primaria, con el objetivo de que puedas
utilizar el ecografo con seguridad y autonomia.

Introduccion

La ecografia se ha consolidado como una herramienta diagndstica esencial en el
ambito obstétrico, aportando informacién inmediata y segura para la toma de
decisiones clinicas. Aunque su utilizacidon estd contemplada dentro de las
competencias profesionales de las matronas, su aplicacion practica aun es
limitada en muchos hospitales y centros de salud. Con el fin de potenciar su uso
y mejorar la calidad asistencial, el grupo GESO, en colaboracién con la
Fundaciéon iMaterna, ha desarrollado un curso de ecografia basica orientado

especificamente a matronas.

Qué aprenderas?

U Manejo del ecografo y optimizacion de la imagen.

U Uso adecuado de las distintas sondas.

U Movimientos de la sonda abdominal.

U Datacidn de la gestacion y viabilidad en 12 trim.

U Identificacion de presentacion, placenta, liquido amnidtico y latido cardiaco.

U Parametros ecograficos utiles en el control del parto con ecografia.



Tipo de curso

Se trata de un curso mixto con una parte On-line y otra presencial.
Enla parte on-line el alumno-a atendera 4 mdédulos de video con el
siguiente programa:

1. Principios basicos, Principales teclas, Movimientos de la sonda.
2. Ecografiade viabilidad 12 trimestre.

3. Ecografia 2?2 y 32 trimestre

4. Ecografiaintraparto.

Al finalizar realizaremos una webinar con los profesores a fin de aclarar
dudas que hayan surgidio y comentar algunos casos..

Posteriormente se realizara un examen tipo test.

En la parte presencial los alumnos practicaran lo aprendido
anteriormente con simuladores asistidos por los instructores del curso.

Sede

Clinica Zuatzu de San Sebastian
Zuatzu Kalea 9, 20018 — Donostia — San Sebastian — Gipuzkoa

¢Por qué este curso?

Enfoque 100% practico

Docentes con amplia experiencia clinica

Material adaptado al trabajo real de las matronas
Certificacion final GESO

SECRETARIA TECNICA: Dfia.Ana Velasco
secre.emergenciasobstetricas@gmail.com
COORDINADORA DEL CURSQO: Dra. Irune Alzola
lalzolae@gmail.com

Reserva tu plaza y da un paso adelante en tu desarrollo profesional.
La ecografia esta al alcance de tus manos.



Inscripciones

Cuota de inscripcion: Socios del grupo GESO y de IMaterna 250 €.
No socios 350 €.

Reserva tu plaza y da un paso adelante en tu desarrollo profesional.

La ecografia esta al alcance de tus manos.

Instructores
Dra.lrune Alzola , ginecdloga, Clinica Zuatzu San Sebastian.
Dia.Elisa Corrales Matrona, Hospital Universitario Donostia

Dr.Marcos Javier Cuerva, ginecélogo, Hospital Universitario La Paz, Madrid.
Dra.lrene Fernandez Buhigas, ginecdloga, Hospital Universitario Leganés.
Dra.Ana Fidalgo ginecdloga, Hospital Universitario de Torrejon.

Dia.Raquel Miguel, matrona, Hospital Universitario de Guadalajara.
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