
Curso de 
Ecografía Básica 
para Matronas

Turno 1
23 de Mayo 2026 de de 09:30 h a 12:00 h 

Turno 2
23 de Mayo 2026 de de 11:30 h a 14:00 h 

en la Clínica Zuatzu de San Sebastián

diega
Rectángulo



Introducción

En el momento actual la ecografía es una herramienta diagnóstica 

fundamental sobre todo en obstetricia .

A pesar de que dentro de las competencias de las matronas está 

regulado su uso, en pocos hospitales y centros de salud las matronas 

hacen ecografía.

Es por esto que el grupo GESO ha diseñado un curso de ecografía básica 

para matronas. Queremos que la ecografía se use de forma habitual en 

el paritorio y en los centros de salud, lo que pensamos supondrá una 

mejora en la atención a las mujeres gestantes.

Objetivos Principales

• Aprender el funcionamiento de un ecógrafo y el manejo de las distintas

sondas.

• Usar correctamente los botones para poder optimizar la imagen.

• Conocer los movimientos básicos de la sonda abdominal.

• Ser capaces de datar una gestación y comprobar vitabilidad así como el

número de fetos en primer trimestre.

• Ser capaces de diagnosticar la presentación, posición de la cabeza,

localización de la placenta, latido cardíaco y cantidad de líquido

amniótico.

• Conocer los distintos parámetros que se utilizan en la ecografía en el

parto.



Tipo de curso
Se trata de un curso mixto con una parte On-line y otra presencial. En la 
parte on-line el alumno-a atenderá 4 módulos de vídeo con el siguiente 
programa:

1. Principios básicos, Principales teclas, Movimientos de la sonda.
2. Ecografía de viabilidad 1º trimestre.
3. Ecografía 2º  y 3º trimestre
4. Ecografía intraparto.

Al finalizar realizaremos un webinario con los profesores a fin de aclarar 
dudas que hayan surgido y comentar algunos casos..
Posteriormente se realizará un examen tipo test.
En la parte presencial los alumnos practicaran lo aprendido 
anteriormente con simuladores y gestantes reales asistidos por los 
instructores del curso.

Sede 
Clínica Zuatzu de San Sebastián
Zuatzu Kalea, 9 | 20018 Donostia / San Sebastián (GIPUZKOA)

Acreditación
Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Se entregará un certificado a los asistentes que cumplan con los 
requisitos definidos en el curso.

SECRETARÍA TÉCNICA:
Dña. Aña Velasco | secre.emergencia sobstetricas@gmail.com

COORDINADORA DEL CURSO:
Dra. Irune Alzola | ialzolae@gmail.com

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd4227d77a00630f:0x74ebc76eb92dbf84?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Inscripciones
Incluye la membresía de GESO para un año. Esto te da acceso a los 
cursos gratuitos de GESO, a las publicaciones y toda la información de 
este grupo.

Cuota de inscripción:
Descuento de 100 € para Socios GESO e iMaterna (250 €)
Descuento de 110 € para los colegiados del colegio de Enfermería de 
Álava (240 €)

No socios 350 €.
Si cumples los requisitos para que te aplique el descuento, escribe 
a secretaria@gesobstetrica.com, antes de hacer la inscripción, para 
que te indiquen el cupón descuento que debes utilizar. 

Las plazas se otorgarán por riguroso orden de inscripción.

Instructores
Dra. Irune Alzola , ginecóloga, Clínica Zuatzu San Sebastián
Dra. Irene Fernández  Buhigas , ginecóloga, Hospital Universitario 
Leganés Dña. Elisa Corrales Matrona, Hospital universitario Donostia 
Dr. Marcos Javier Cuerva, ginecólogo, Hospital La Paz, Madrid
Dra. Ana Fidalgo ginecóloga, Hospital Universitario de Torrejón Dña. 
Raquel Miguel, matrona, Hospital Universitario de Guadalajara
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